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Tinnitus

Ohrgeräusche treten als ein Symptom des Nervensystems bei folgenden Erkrankungen auf:

· Schädigung des Ohres durch Lärm, Schwerhörigkeit oder Medikamente

· Nervenerkrankungen im Gehirn oder den Gehirnnerven

· Zahnerkrankungen

· Kiefergelenksstörungen

· Wirbelsäulenerkrankungen in Hals, Brust oder Rücken

· Als Folgestörung von Ungleichgewichten in Gehirn und Rückenmark
Umfassende Diagnostik

Wichtige erste Information für jeden Tinnitusbetroffenen ist: 

Niemand braucht unter einem Ohrgeräusch seelisch zu leiden – Tinnitus ist erfolgreich behandelbar!

Ferner ist wichtig zu wissen, dass Ohrgeräusche vorübergehend bei 75 % der gesunden Bevölkerung vorkommen. Dies ist also „normal“. Bleibt jedoch ein  
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Ohrgeräusch länger als einige Stunden bestehen, oder tritt es häufiger auf, sollte eine Untersuchung durch den Hals-Nasen-Ohrenarzt erfolgen. Diese  Untersuchung sollte zeitnah, d.h. in den nächsten Tagen erfolgen. Also – Kein Grund zur Panik!

Die Untersuchungen des HNO-Arztes helfen den 

Tinnitus zu charakterisieren und die nötigen 

Behandlungswege zu finden.

Der Prienamed-Tinnitus-Check 

· HNO-ärztliche Fachuntersuchung

· Mikroskopie des Ohres und Trommelfells

· Prüfung des Mittelohrdrucks

· Beweglichkeitsprüfung der Gehörknöchelchen

· Messung otoakustischer Emissionen, einem Echophänomen gesunder Hörsinneszellen

· Akustisch evozierte Hirnpotenziale (Gehirnstrommessung nach Tonimpulsen)

· Tonschwellenhörtest

· Manualmedizinische Untersuchung der Halswirbelsäule

· Manualmedizinische Untersuchung der Kiefergelenke

· Prüfung der Zähne auf Beherdung und Aufbissstörungen
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Falls erforderlich ist eine zusätzliche Untersuchung und Behandlung durch eine/n Arzt/Ärztin für Orthopädie, Allgemeinmedizin, Zahnheilkunde oder Kieferorthopädie im Prienamed-Zentrum jederzeit möglich.

Neben der modernen Fachdiagnostik machen wir

oft Gebrauch von den Methoden der Naturheilkunde, Applied Kinesiology und ganzheitlichen Medizin, um Ihnen Nebenwirkungen zu ersparen und auch kleinste krankhafte Veränderungen diagnostizieren zu können. 

Ganzheitliche Behandlung

Oft lässt sich ein medizinischer Grund für die Ohrgeräusche finden. Eine zielgerichte und sanfte Therapie steht dann am Anfang der ganzheitlichen Tinnitusbehandlung. Sind die Ungleichgewichte in Gehirn und übrigem Nervensystem als Ursache der Ohrgeräusche anzusehen, kann besonders sinnvoll die Chinesische Medizin und Naturheilkunde eingesetzt werden. Diese Verfahren haben Ihre Stärke im Aufspüren feinster krankhafter Veränderungen im menschlichen Organismus und deren sanfte und naturgemäße Behandlung. 
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Methodenspektrum der

ganzheitlichen Tinnitusbehandlung
· Akupunktur

· Naturheilverfahren

· Manuelle Medizin

· Neuraltherapie

· Herdbehandlung von Zähnen

· Kieferorthopädie

· Bewegungstherapie

· Ernährungstherapie

· Homöopathie 

· Krankengymnastik

· Massage

· Yoga

· Tai Chi/Qi Gong

· Habituationtraining

· Noiser-Maskerversorgung

· Medizinische Trainingstherapie
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Für Rückfragen steht Ihnen mein Praxisteam jederzeit gerne zur Verfügung.

Dr. med. Michael Golenhofen

Facharzt für

 Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

- Naturheilverfahren -

Spezialgebiete:

Traditionell chinesische Akupunktur

Ganzheitliche HNO-Heilkunde
Tel.:08051/9655-0 – Fax:08051/9655-110

Weitere Informationen zur ganzheitlichen Behandlung von Tinnitus, M. Menière und Hörsturz finden sie unter: www.4myear.com
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